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Aquesta PROposta és per a tu, de
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T'abonem el 10%
de la quota de
col-legiat fins a 50
euros

Si ets membre del Col-legi de Quimics de Catalunya t’abonem
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maxim de 50 euros per compte.
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durant els 12 primers mesos (es considera com a primer mes
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mes seguent als 12 primers mesos.

Aquesta oferta és valida fins al 31/12/2025 per a clients
nous amb la quota domiciliada en un compte de la gamma
Sabadell PRO.

Contacta amb nosaltres i identifica’t com a membre del teu

col-lectiu i un gestor especialitzat t’explicara detalladament els
avantatges que tenim per a PROfessionals com tu.
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“IN MEMORIAM”

Deien els nostres avis que els anys de traspas eren dolents i
tenien rad. El 2024 és un any de traspas i, en els seus Gltims dies
hem perdut dues figures molt rellevants del nostre col-legi. El set
de novembre va traspassar la col-legiada Ana Maria Lajusticia
Bergasa quimica que aquest mateix any va complir cent anys i,
el dinou de desembre va ser el col-legiat d"honor Federico Mayor
Zaragoza qui ens deixava.

Faré un petit recordatori del professor Mayor perque dins
d’aquestes pagines tindrem |'oportunitat que la neta, qui millor,
d’Ana Maria ens desglossi la seva rellevancia

El professor Mayor va néixer a Barcelona el 27 de gener
del 1934, doctor en Farmacia, catedratic de Bioquimica a la
Universitat de Granada i a la Universitat Autbnoma de Madrid.
Va ser president de la Sociedad Espanola de Bioquimica i director
del Centre de Biologia Molecular Severo Ochoa.

Fou ministre d’Educacié i Ciencia del 1981-1982 i diputat al
Parlament Europeu el 1987. Aquell mateix any va ser escollit com
a director general de la UNESCO fins al 1999 i des del 2000
presidia la Fundacié Cultura de la Pau.

En una entrevista el 2010 va dir “No és que hi hagi fronteres
entre algunes comunitats (paisos) i altres, hi ha diferents cultures
i, fins i tot, diferents idiomes i aix0 és meravell6s, perque el pitjor
del mén és la uniformitat, la rutinaria i el gregarisme”.

Aquells que vam tenir I'oportunitat de compartir moments amb
ell sabem que va defensar la ciencia com una eina per millorar
la vida de les persones. Gracies al professor Federico Mayor
Zaragoza pel seu treball, la seva visi6 i el seu compromis amb la
ciencia, la pau i la cultura.

Descansin en pau.

Josep M. Fernandez Novell
Dega del COQC
President de ’'AQC
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ANA MARIA LAJUSTICIA

(1924 - 2024)
UNA VIDA DEDICADA A LA QUIMICA

AUTORA:
LARA FELIU

Nieta de Ana Maria Lajusticia

Elegir un camino
profesional nunca es
facil, pero para Ana Maria
Lajusticia, unadelas quimicas
mas reconocidas de Espafa,
estudiar Ciencias Quimicas
se convirti6 en la eleccion
que definiria su vida. Guiada
por el consejo de su abuela
Felicidad, esta destacada
estudiosa no solo encontr
en la quimica una vocacion,
sino también una herramienta
para transformar la salud de
miles de personas, mediante
el estudio y divulgacién de
los beneficios del magnesio y
su papel en la salud humana.
Como ella siempre dijo: «En
la quimica esta la verdad».

UN TEMPRANO VINCULO
CON LA QUIMICAY UN
CAMINO ACADEMICO
BRILLANTE

Desde pequefa, Ana Maria
estuvo ligada a la quimica.
Su padre, ingeniero civil
bilbaino, la llevé a ella'y a sus
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hermanas a vivir a Canarias,
donde comenzo6 a descubrir
su pasion por la quimica.
Tras la muerte de su padre, la
familia regresé a Bilbao, y Ana
Maria concluyé sus estudios
elementales con un brillante
expediente que llamé la
atencion de su abuela, quien
la animé a seguir estudiando.

Con esta motivacion, en el
ano 1941, la joven Ana Maria
empezo la carrera de Ciencias
Quimicas en la Universidad
Complutense  de  Madrid
cuando eran pocas las mujeres
en las aulas. Seis aflos mdas
tarde, se licencié con un gran
reconocimiento académico y
con las habilidades necesarias
para un prometedor futuro
profesional.

DE LAS AULAS A LAS
MINAS: EL INICIO DE SU
CARRERA PROFESIONAL

Su destacada trayectoria
académica le permiti6, tal

como predijo su abuela,
encontrar  trabajo en la
industria. A los 24 afos

empez6 a trabajar en las
minas de Osor, en Gerona,
siendo supervisora en el
laboratorio de la extraccion
de la flotacion de la fluorita.
Fue alli donde conocié a su
marido, Manuel, con quien
formé su familia y formé un

hogar.

Poco a poco, su vida pro-
fesional y personal comen-
zaron a entrelazarse. Fue en
el afo 1969 cuando decidi6
estrenarse como profesora de

Ciencias Naturales y Quimica
en el instituto Vigens Vives,
en Gerona, donde empez6 a
desarrollar su vocacién do-
cente.Por otro lado, aplico
sus conocimientos en geolo-
gia y agricultura colaborando
en la explotacién agricola de
su marido. Esta experiencia
le ayudd a profundizar en el
conocimiento de los abonos
y productos para el cuidado
de la tierra, que mas tarde le
ayudarian en sus investigacio-
nes y en la divulgacion de su
conocimiento.

EL IMPACTO DE LA
ENFERMEDAD EN SU
VIDAY LA BUSQUEDA DE
SOLUCIONES

Ana Maria comenzé a en-
frentar problemas de salud des
de muy joven. A los 31 anos
fue diagnosticada con artrosis
severa sin solucion aparente y
abocada a llevar un corse de
varillas de por vida. Ademas,
padecia diversos sintomas
debilitantes como vértigos,
forinculos, tics y otros males-
tares que afectaban significati-
vamente a su calidad de vida.
Diez anos después, se le sumd
un diagnéstico de diabetes
tipo Il que la llevd a empezar
a investigar sobre alimenta-
ciébn y cuestionar su propia
dieta, descubriendo que ésta
era deficitaria en vitaminas y
proteinas, ademas de conte-
ner un exceso de hidratos de
carbono simples.

Un dia llegé a sus manos
el libro Virtudes curativas
del magnesio, del padre

Ignacio Puig. A partir de
esta lectura, comenzé a
investigar y asistir a diversos
simposios para profundizar
en el conocimiento sobre
este mineral. Gracias a
su formacién en quimica,
identific6 la importancia y los
beneficios del magnesio, cuya
presencia en los alimentos
es limitada debido al uso
de fertilizantes quimicos.
Decidié incorporarlo como
suplemento en su dieta, lo que
no solo mejoré su salud, sino
también su calidad de vida,
permitiéndole finalmente
prescindir del corsé que
utilizaba.

A los 50 anos, Ana Maria
se traslado a Barcelona, don-
de estableci6 su residencia
permanente. Alli comenzd
a trabajar en un herbolario
y a ofrecer consultas, com-
partiendo su  experiencia
personal y promoviendo las
virtudes del magnesio y una
dieta equilibrada. Fue enton-
ces cuando se dio cuenta de
que en el mercado no existia
ningln preparado a base de
magnesio, salvo los que se
comercializaban en drogue-
rias.

Por ello, en el 1980, decidio
emprender en el mundo de los
nutracéuticos, creandola mar-
ca Ana Maria Lajusticia®, para
hacer accesible a las personas
aquellos suplementosdificiles
de encontrar en la alimenta-
cién actual, como el coldgeno
y el magnesio, a través de for-
mulaciones quimicas a precios
asequibles. Este enfoque inno-
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vador atrajo la atencién de la
industria, donde algunos cues-
tionaron sus conocimientos.
Sin embargo, Ana Maria defen-
di6 su trabajo con contunden-
cia y rigor cientifico, convenci-
da de la calidad y eficacia de
sus productos. Su firmeza era
tal que decidi6 avalar perso-
nalmente su marca, firmando
sus productos con su nombre
e incluyendo su propio perfil
en el logotipo, como simbolo
de confianza y compromiso.

LA VOCACI(')N’DE AYUDA
Y DIVULGACION COMO
MISION DE VIDA

Ana Maria fue, a lo largo
de su vida, una defensora
incansable de la importancia
de seguir una dieta equilibrada
y la suplementacién adecuada
para ayudar a promover un
estilo de vida saludable.
Se convirti6 en una figura
emblematica en el mundo de

o M

LAJUSTICIA

et Magnesio,

clave paralasalud

La impartancia de este slemento y los problemas
que causa su deficiencia

la quimica, la nutricion y la
salud.

Su pasion por compartir co-
nocimiento la llevé a publicar
doce libros, traducidos a varios
idiomas, incluido el chino, en-
tre los que destaca el bestseller
titulado El Magnesio, clave para
la salud. Estos logros, junto con
numerosos reconocimientos a

lo largo de su trayectoria pro-
fesional, consolidaron su lega-
do como una referente en su
campo.

Ana Maria Lajusticia nos
dejo el pasado jueves 7 de no-
viembre de 2024, a los 100
anos, conservando hasta el fi-
nal su inquietud intelectual e
innovadora, ademas de partici-
par activamente en la formula-
cion de los Gltimos productos
de la marca practicamente has-
ta el final de su vida. Su legado,
forjado con esfuerzo, conoci-
miento y un inquebrantable
deseo de ayudar a los demads,
sigue siendo una fuente de ins-
piracion para quienes buscan
generar un impacto positivo en
la sociedad.

Ana Maria Lajusticia, en
definitiva, dedicé incansa-
blemente su larga vida a la
quimica, dejando una huella
imborrable que trasciende
generaciones.

MARIA

LAIUSTICIA
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RECONEIXEMENT DE LA DROGUERIA BOTER DE
BADALONA COM A EMPLACAMENT HISTORIC
REPRESENTATIU DE LA QUIMICA EN EL
TERRITORI DE PARLA CATALANA

AUTORS:
ConNsoL BLANCH
UVic-UCC; SCQ

Pere GRAPI
SCQ; SCHCT

ANTONI RoOIG

Universitat Jaume |

El 15 de novembre de

2024 va tenir lloc [lacte
d’inauguraci6 de la placa
que distingeix la Drogueria

Boter de Badalona com
un emplagaments historic
representatiu de la Quimica
en el territori de parla
catalana.

Aquest reconeixement va
ser instituit el 2021 per la So-
cietat Catalana de Quimica
amb l’objectiu de reconeixer
aquells emplacaments (edi-
ficis, laboratoris, universitat,
industries, institucions, ciu-
tats, explotacions, manufac-
tures...) que recorden on es
van produir desenvolupa-
ments importants o esdeve-
niments representatius de la
quimica en el territori de par-
la catalana. També es pretén
aportar al public en general
coneixement de com la qui-
mica forma part del nostre pa-

trimoni cultural, de la historia
del pais i de com ha incidit
en el desenvolupament de la
nostra societat.

En la edici6 d’enguany és
va distingir la Drogueria Boter
de Badalona, que va obrir les
portes I’any 1924 com a em-
presa dedicada a la drogue-
ria tradicional i a la venda de
productes quimics a granel.
La seva activitat va tenir una
notable repercussié tant pel
desenvolupament de les in-
ddstries quimiques implanta-
des en el seu entorn territorial
com pel suport a I"agricultu-
ra. L'establiment ha tingut
una vocaci6 de servei public,
sempre amb rigor, en la seva
vessant d’apropament de la
quimica a la poblacié.

NPQ 506 e quart trimestre 2024



col-laboracions

Acte de descobriment de la placa de la Drogueria Boter de Badalona, en
reconeixement de la rellevancia de I’emplagcament. D’esquerra a dreta,
Gregori Ujaque, president de la SCQ; Josep Boter, gerent de la drogueria
Boter, i Rosa Bertran, regidora de I’Area de Comerg, Mercats i Consum de
I’Ajuntament de Badalona.

& Pidiscat !)

Material cientific i de laboratori
per a centres educatius.

Oferim una amplia gamma de productes per
als laboratoris en un extens ventall d'arees:
Microscopia, Biologia, Fisica, Quimica,
Microbiologia, Sequretat o Proteccio i
higiene.

Compromesos amb I'educacicé cientifica des
de 1998.
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El president de la SCQ,
Gregori Ujaque, el gerent de
la drogueria, Josep Boter, i la
regidora de comerg, mercats
i consum de I’ajuntament
de Badalona, Rosa Bertran,
van ser els encarregats de
descobrir la placa. Tot seguit,
al museu de Badalona, es
van fer els parlaments de
les autoritats i Claudi Mans,
catedratic emerit d’enginyeria
quimica de la Universitat de
Barcelona va impartir una
conferencia en la que va
explicar el que ha representat
Can Boter, al llarg dels seus
100 anys d’historia, com a
badaloni. Per coneixer els
detalls d’aquesta conferéncia
podeu consultar |"article que
el mateix Claudi Mans va
escriure al nimero 505/2024
de NPQ (pp. 10-14)
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CONSOLIDA'T-QUIMICS 2024

Programa de suport a la consolidacio del treball autonom a Catalunya

—
Programa de suport a la consolidacio del treball autonom a Catalunya
Per primer cop, el Col-legi oficial de Quimics de Catalunya participa com a node en el Programa
d’assessorament i formacié personalitzada per a professionals autonoms/mes per a la millora de la
gestio empresarial (CONSOLIDA’T), impulsat per la Generalitat de Catalunya.
Es gratuit 100 %. Subvencionat pel Departament d’Empresa i Treball.

Requisits de participacio:

o Persones treballadores autonomes propiament dites o economicament dependents (TRADE).

o Persones autonomes societaries que no tinguin més de 4 persones contractades ni una facturacioé
superior a 500.000 € anuals.

o Persones treballadores autonomes que hagin cessat en la seva activitat 1 vulguin dur a terme un
projecte nou.

Metodologia:

Comptaras amb I’assessorament de persones expertes amb qui es realitza una analisi inicial, es determinen
els objectius a desenvolupar i s’estableix un pla d’acci6 a executar de manera acompanyada, amb horaris
compatibles amb 1’activitat professional.

o Fins a 13 hores d’assessorament expert personalitzat en linia o presencial.

L’assessorament personal d’un expert/a de refereéncia es desenvolupara al llarg del programa, amb
I’aprofitament dels continguts formatius per introduir aspectes nous pel negoci.

o 80 hores de formacions optatives en técniques 1 habilitats de gestio empresarial adaptades a la
realitat dels autonoms, a realitzar de manera presencial o en linia.

Formacions practiques 1 Gtils per gestionar i desenvolupar el teu negoci com marqueting digital, innovacio,
finances, fiscalitat, gestid del temps, xarxes socials, teécniques de venda...

Places limitades !! Per demanar més informacié i preinscripcions: consolidat@quimics.cat
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STOP: REDUCCION DE LA
EXPOSICION EN TRABAJOS CON
PRODUCTOS QUIMICOS

AUTORS:

Dieco Hsu
Responsable Unidad de negocio de extraccion localizada

MARTA MENDOZA
Directora comercial DENIOS S.L.

DENIOS como empresa
referente en la fabricacion de
equipos para almacenamiento
y manipulacién de productos
quimicos da un paso mas
desarrollando sistemas
de extraccion localizada
a medida. El control vy
reduccion de los niveles de
exposicion de los trabajadores
frente a agentes quimicos
esta asegurado con este tipo
de soluciones, a la vez que
se garantiza la eficiencia y
ergonomia del proceso.

Reactivos de laboratorio,
materias primas, productos
acabados o  disolventes.
Son solo algunos de los
productos quimicos con los
que normalmente se llevan a
cabo procesos de laboratorio
como mezclas, agitaciones,

Imagen 1: Cabina de extraccion de contaminantes en industria farmacedtica.
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muestreos 0 testeos de
calidad. Estos  productos
son utilizados tanto en
laboratorios como en plantas
piloto o dreas productivas
y todos ellos tienen algo
en comun: si revisamos sus
fichas de datos de seguridad
encontraremos frases H de
riesgo y pictogramas de
seguridad relacionados con
posibles afecciones a la salud
de las personas.

Estos riesgos puede ir desde
irritacion ocular o dérmica,
pasando por toxicidad o
incluso riesgos relacionados
con la reproduccién o el
desarrollo de enfermedades
graves, y ante todos ellos el
objetivo es claro: reducir

BRAZOS DE EXTRACCION

NIVEL DE

el riesgo de exposicion al
minimo vy si es posible a cero.

En las zonas en las que
solamente almacenamos los
productos, como los armarios
de seguridad, este control
y eliminacion del riesgo es
muy facil. Ademds de usar
los EPIs oportunos, basta con
asegurar el correcto cierre de
los recipientes para reducir
al méaximo la emanacion
de vapores, y almacenarlos

en armarios de seguridad
adecuados en funcién de
su riesgo equipados con

un sistema de extraccion al
exterior, sistema con filtros
adecuados o sistema de
recirculacion multifiltro.

Imagen 2. Comparativa entre los diferentes sistemas de extraccion localizada

12

NIVEL ERGONOMICO

IVEL ERGONOMICO

Cuando nos enfrentamos
a controlar el riesgo en las
zonas de trabajo comienza
a ser mas complejo ya que
es preciso aunar las medidas
de prevencion de los riesgos
laborales con la practicidad,
eficiencia y ergonomia del
proceso a realizar.

Para abordar este reto existe
una “jerarquia” de medidas
para prevenir o reducir la
exposicion de los trabajadores
a sustancias peligrosas, el
principio STOP:

Este principio se fundamenta
en laminimizacion deriesgos para
la seguridad de los trabajadores
siguiendo el siguiente el siguiente
esquema de decision:

VITRINAS DE LABORATORIO

NIVEL DE m
SEGURIDAD

NIVEL DE
SEGURIDAD

NPQ 506 e quart trimestre 2024
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1. Sustituir/eliminar un pro-
ceso o una sustancia (“S”)

2. En caso de no ser posible,
se deberd optar por una
solucion técnica (“T”)

3. Si no es posible o en pa-
ralelo, se establecerd una
combinacién de medi-
das organizativas (“O”),
técnicas y de proteccion
personal (“P”).

Supongamos  uno  de
los casos mds comunes en
laboratorios e industria: la
dosificacion de sustancias
finamente divididas o en
forma de polvo. Ante la
imposibilidad de eliminar los
procesos, en estos casos es
esencial optar por medidas

técnicas efectivas y capaces
de facilitar el trabajo a los
operarios como, por ejemplo,
los sistemas de extraccion
localizada.

Pero no todos los sistemas
de extraccién ofrecen el
mismo nivel de proteccién ni
la misma ergonomia.

Los brazos de extraccion,
por ejemplo, requieren de
una fuente de contaminante
muy localizada y estar
muy proximos a su origen.
Las clasicas vitrinas de
laboratorio con guillotina
precisan que dicha guillotina
esté bajada cuando se produce
la generacion del agente
peligroso por lo que se reduce

Imagen 3: Ejemplo de cabina transitable de flujo laminar.

NPQ 506 e quart trimestre 2024

la mobilidad y la ergonomia
en el proceso. Finalmente,
las cabinas de extraccion
sin guillotina (transitables o
no transitables), las cabinas
de eyeccion o las cabinas
de flujo laminar ofrecen una
efectividad de captacion
de agentes peligrosos igual
o superior a las vitrinas
(manteniendo los  niveles
por debajo de los limites de
exposicion profesional), con
la ventaja de ser libres de
barreras fisicas optimizando
la ergonomia en el puesto
de trabajo, el confort de los
trabajadores y sobre todo
reduciendo la exposicion vy
los accidentes en este tipo de
operativas.

Escoger el sistema de
captacién de contaminantes
adecuado para cada proceso
es la clave de la salud a
corto y largo plazo de los
trabajadores.

Una historia d’intriga
i assassinats ambientada
a la Barcelona actual

jollibre

www.jollibre.com
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Conferencies i practiaues de laboratori
per a Primaria, FSO i Catxillerat
Experiments actuals amb invesiigqufs del CQC

B ’V’T*'r
LTI

Per a nens i nenes des dels 6 anys fins ... Batxillerat
podem oferir

Contactes:

'mfernandeznovellub.edu
uimicsuimics.cai

Avisa’ns de quin dia, horari i nivell t'interessa.
? osaltres et portarem la xerrada i els experiments.
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PREMIS NOBEL DE 2024

AUTORS:

CARME ZARAGOZA DOMENECH
Professora jubilada

Joser M? FERNANDEZ
Universitat de Barcelona i dega del Col-legi

Els Premis Nobel de Actualment, ocupa la catedra  Proteines de la Universitat
Quimica, de Fisiologia o de bioquimica “Henrietta &  de Washington. En paraules
Medicina i de Fisica del Aubrey Davis” i és el director  seves “Fer vida del no res és
2024 han reconegut avencos  de [lInstitut de Disseny de  excitant”.
importants que han contribuit
a avangar en el coneixement
del disseny computacional
de proteines, dels microARN
i de la intel-ligencia artificial
dirigits a millorar la vida de la
nostra societat.

PREMI NOBEL DE QUIMICA
2024

La Reial Académia
Sueca de les Ciencies ha
adjudicat un premi Nobel de
Quimica a tres investigadors
per la seva contribucié
al desenvolupament i la
comprensi6 de les proteines.

El guardé r,ec.one?x DEVid John M.
Baker, bioquimic i bioleg Bak H bi oroer
computacional, “per haver aker assapls umpel
dissenyat proteines emprant “for computational  “for protein structure prediction”
eines computacionals”. Va protein design”
néixer el 1962 a Seattle, USA.

Va estudiar a la Universitat THE ROYAL SWEDISH AC F SCIENCES

de California i a Harvard. , , , .
David Baker, Demis Hassabis, and John Jumper.(X / @NobelPrize)

NPQ 506 ® quart trimestre 2024 15
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©Johan Jarnestad/The Royal Swedish Academy of Sciences

Figura 1. Una proteina pot consistir des de desenes d’aminoacids (polipéptid) fins a diversos milers.

També reconeix Demis
Hassabis i John M. Jumper,
ambdos treballen a DeepMind
Technologies on es va crear
AlphaFold, “per fer possible
la predicci6 de 'estructura de
les proteines a partir de la seva
seqliencia d’aminoacids”.

Demis Hassabis,
neurocientific,  investigador
d’intel-ligenciaartificial, IA(Al,
sigles en angles) i dissenyador
de jocs d’ordinador, va néixer
el 1976 a Londres, UK.
Estudia al Quens’ College i va
ser cientific visitant del MIT.

John M Jumper, director
de DeepMind Technologies,
investiga algoritmes per a la
predicci6 de [lestructura de
les proteines. Va néixer el
1985 a Little Rock, Arkansas,
USA. | estudia a la Universitat
de Chicago i a la Universitat
de Cambridge.

Si I'acid desoxirribonucléic
(ADN) és el “Llibre de Ila

16

vida”, l'edifici de la vida
no es podria aixecar sense
les  proteines, molecules
que s’encarreguen de dur a
terme les funcions que mana
I’ADN pel funcionament de
les cel-lules, els teixits, els
organismes, LA VIDA. Les
proteines estan formades per
20 aminoacids i per poder
entendre com funcionen les
proteines, es necessita saber la
seva estructura tridimensional
(Fig. 1).

La tasca d’aquests tres
investigadors  s’ha  centrat
en desenvolupar, a través de
calculs matematics amb I’ajut
de la intel-ligencia artificial
(IA), noves proteines que
ajudin a millorar la qualitat
de vida de les persones. Per
exemple, amb la creaci6
de productes farmaceutics,
vacunes i nanomaterials. A
més, les seves investigacions
ja permeten predir com
es relacionaran  aquestes

proteinesentreellesiambaltres
enzims sense haver d’aplicar
les técniques experimentals
més tradicionals.

Abans, els investigadors
podiem trigar anys a resoldre
una determinada proteina,
si es podia cristal-litzar.
Ara, amb les eines creades
pels guardonats, ens permet
resoldre I’estructura d’una
proteina en hores. Aixi,
David Baker és el creador de
RoseTTAfold, un programa que
és capag de predir I'estructura
tridimensional que adopta
una cadena d’aminoacids
al plegar-se per donar lloc a
una proteina funcional i de
dissenyar  proteines noves
des de zero. El 2003, aquest
investigador va aconseguir
dissenyar una nova proteina
per primer cop (Fig. 2).

Aquestaeinajas’hafetservir
per accelerar el descobriment
de nous farmacs, noves
vacunes, nous nanomaterials

NPQ 506 e quart trimestre 2024
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©Terezia Kovalova/The Royal Swedish Academy of Sciences

Figura 2. La primera proteina que
era completament diferent de totes
les proteines existents conegudes.

i sensors. Com a exemple
de la seva feina, Baker va dir
sentir-se molt orgullés d’una
nova proteina que van crear
durant la pandemia, que
permet protegir el cos del
coronavirus.

Mentre que Demis Hassabis
i John Michael Jumper han
desenvolupat el programa
AlphaFold i recentment
AlphaFold2 que, amb IA, es
pot predir |estructura que
adoptaran els 200 milions
de proteines descobertes fins
ara en organismes del nostre
planeta.

AlphaFold
algorismes
profund
I xarxes

utilitza
d’aprenentatge
(deep  learning)
neuronals  per
analitzar  grans  quantitats
de dades existents sobre
proteines i establir patrons
que permetin predir la seva
estructura tridimensional amb
una gran precisié. El sistema
integra informacié evolutiva,
fisica molecular i dades
experimentals per millorar la
seva capacitat de prediccié.

NPQ 506 e quart trimestre 2024

How does AlphaFold2 work?

As part of AlphaFold? s development, the Al model has
been traingd on all the knewn amane s sequences and
determined protein structures

1. DATA ENTRY AND
DATABASE SEARCHES

An amino acid sequence with
unknown Sructure 1S

fed inta Alpha Fald2, which
searches databases for similar
amino acid sequences and
protein structures.

2. SEQUENCE ANALYSIS 1 ]
The Al model aligns all the similar aming acid
sequences = often from different speaes = and
investigates which parts have been preserved
during evalution

In the next step, AlphaFoldZ explores which amino

dimensional protein structure |nte-’a:-‘-=‘|g amaEng
acsls co-gvobeg, If one s :han]rd_ the cther

has the opposite charge, soa they are atiracied

to each other. If one 15 replaced by 2 waler-
repellent [hydraphobic] aming acid, the other
alse becomes hydrophske:,

bl Usamg thes analysis, *
AlphaFold? produces

a distance map that
eshmaltes how close

aming acds are to eadh
ether in the structure

Charged

Hydrophabic

AMIND ACIDS IN
FOLDED PROTEIN
STRUCTURE

3. Al ANALYSIS

~ o o
vV © @
ackds could interact with each other in the three- - . .
] @]
~ o o

* Furthest
apart

NEURAL NETWORK

e (B (B
R

e

= AlphaFold2

~ L

_—

SEQUENCE ANALYSIS

Hawe co-evolved

Have co-evolved

AMIND ACIDS

Closest—+

Using an iterative process, AlphaFold2
refined the Leguence analyin and didlance
map. The Al model uses neural networks

called franslormers, whch hawe a great
capacty to slentsfy important elements to
focus en. Data about ather protein
structures - if they were found in

step 1 - is also utilised.

—_—

4. HYPOTHETICAL STRUCTURE
AlphaFoldZ puls logether a puzzrle of
all the amine acsls and tests pathways
to produce a hypathelical profein

LY ]
LEL L]

structure. This is re-run through step 3 .. ...
After three cycles, AlphaFold? arrives 2 ==
al a particular structure. The Al model LU
calculates the probability that different = mmm
parts of this structure comespond L

to reality.

Figura 3. Com funciona AlphaFold2?

Un dels elements clau
d’AlphaFold (Fig. 3) és la
seva capacitat per resoldre la
determinacié del plegament
de les proteines, és a dir,

CYCLE 1
- -—
CYCLE 2
- — 0
CYCLE3 = .
- -
——
= =
- A
r i L]

D Johan Jarnestad The Royal Swedsh Acaderny of Sciences

com wuna cadena lineal
d’aminoacids s’enrotlla
per formar una estructura
funcional en tres dimensions.
Aquesta prediccio és

17
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Spuied Called lenlanyl |purplel proteins imitating influanga virus on

Thewe could be uied fo detect tha surface [greenl that can be used

fertargd o the gmanpnament % o vaccine for inlluenza. Seccesalul
i anemal mcdels

24 Geametrically shaped
proteing that can change their

2074 Mew nanomatensls shape dud 1o extarnal influances
wheere up ta 120 proteins FOT2: Protews. thal henchion Cauld be used far producing Liny
spontaneously link logether, 25 a type of molecular rotos. SEMSOrS

DTerena Kowlova/The Royal Swedish Academy of Sciences

Figura 4. Proteines desenvolupades fent servir el programa Rosetta de Baker.

20E2: Part of a huge molecular structue IR Mataral enrymnes that can A3 A bacterial srayrme that causes

n the human body. Mose than a thousand decompose plastic The am s antibiotic resstance. The struchane is
proteins. farm a poare threugh the o desagn praleuer Thal cam B mpartan! for discovering ways of prewen-
friefrlir it Surfounding the oell hucheuws LSt B MeCpche plieEinl Loy IBhadlof FE-SeLinde

CTerens Kowlea/The Aoyl Swedsh Academy of Soences

Figura 5. Estructures proteiques determinades fent servir AlphaFold2.

18 NPQ 506 ® quart trimestre 2024



col-laboracions

essencial perque la forma
d’'una proteina determina la
seva funci6 biologica.

Aquestes eines ja s’han
fet servir per accelerar
el descobriment de nous
farmacs, noves  vacunes,
nous nanomaterials i sensors
(Fig.4 i 5). Com a exemple
de la seva feina, Baker va dir
sentir-se molt orgullés d’una
nova proteina que van crear
durant la pandemia, que
permet protegir el cos del
coronavirus.

PREMI NOBEL DE
MEDICINA I FISIOLOGIA
2024

La Reial Académia Sueca
de les Ciencies ha adjudicat
un premi Nobel de Fisiologia
o Medicina als biodlegs nord-
americans Victor Ambros i
Gary Ruvkun pels seus treballs
sobre el descobriment del
microARN, una nova classe
de  diminutes  molécules
d’ARN que desenvolupen un
paper clau en la regulacio
genetica.

Victor Ambros, bioleg del
desenvolupament, va néixer
el 1953 a Hanover, USA. Va
estudiar al MIT i va treballar a
Harvard, actualment treballa
a UMass Chan Medical
School, Worcester, USA.

Gary  Ruvkun,  bioleg
molecular i professor de
genética, va néixer el 1952 a
Berkeley, USA. Va estudiar a
la Universitat de California, es
doctora a Harvard i completa
els estudis al MIT, actualment
treballa al Massachussets

NPQ 506 e quart trimestre 2024

Victor Ambros

. PRIZE
'{ "ﬂEDICINE 2024

6%

drvh Uvkun

“for the discovery of microRNA and its role
in post-transcriptional gene regulation”

THE MOBEL ASS

General Hospital, Boston,
USA i al Harvard Medical
School, Boston, USA.

Comprendre la regulacio
de lactivitat dels gens ha
estat un objectiu important
durant  moltes  decades.
Una  regulaci6  anomala
pot contribuir al cancer, la
diabetis o 'autoimmunitat.

La informaci6 genetica passa
de 'ADN a I'ARN missatger
(ARNm) mitjangant un procés
anomenat transcripcio, i d’aqui
a la maquinaria cel-lular per a
la produccié de proteines (Fig.
1).

A finals dels anys 1980,
Ambros i Ruvkun van ser
becaris  postdoctorals  al
laboratori de Robert Horvitz,

ILY AT KAR

ROLINSEA INSTITUTET

que va rebre el Premi Nobel
el 2002, juntament amb
Sydney Brenner i John Sulston
pels estudis sobre regulacié
genetica i apoptosi en C
elegans.

Aquests cientifics, treballant
amb el cuc Caenorhabditis
elegans (C. Elegans, Fig. 2 i
3), van descobrir uns ARN
molt petits, lin-4 i lin 7, que
actuaven en la regulacio
del cuc, van mostrar un
principi completament nou
de regulaci6 genética, els
microARN.

Aquest mecanisme ha
resultat essencial pels
organismes  pluricel-lulars,
inclosos nosaltres, els

humans. Ha ajudat a explicar
com funcionen els nostres

19
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Figura 1. El flux d’informaci6 genetica de ’ADN a I’ARNm a les proteines.
A B Jin-4andlin-14 mutants

C. elegans

Merous systerm L
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© The Mobel Committee for Physiology or Medicine. HIl. Mattias Karlén

Figura 2. Estudis en C. Elegans.
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Figura 3. Gary Ruvkun va clonar let-7, un segon gen que codifica un microARN.

gens i com es desenvolupen  microARN (Fig. 4), causants  Actualment més de mil
els diferents teixits. En humans ~ d’afeccions com la perdua  microARN s’han descobert en
s’han  detectat mutacions  auditiva congenita i trastorns el genoma huma.

en gens que codifiquen oculars i de [Iesquelet.

mRNA  Protein Development

[ 4 4
: ) A
X% _
2N . -
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g .
microRNA

Disease f Cancer I
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© The Nobel Committee for Physiclogy or Medicine. lll. Mattias Karlén

Figura 4. El descobriment seminal dels microARNSs.
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Totes les cel-lules del nostre
cos contenen al seu nucli un
conjunt idéntic de gens que
porten tota la informacié per
fer funcionar les cel-lules, els
teixits, els organs i 'organisme

sencer, és com un manual
d’instruccions.
PERO, els organismes

superiorstenencel-lulesigrups
de cel-lules especialitzades
en un treball determinat
i diferent de les funcions
d’altres cel-lules, les cel-lules
de la pell no tenen res a veure
amb les neurones del cervell
o amb els hepatocits del fetge.
AixO succeeix perqué unes
ceél-lules fan servir uns gens
que no fan servir les altres i,
ara gracies als treballs dels
guardonats, sabem que els
microARN hi estan implicats.

PREMI NOBEL DE FiSICA
2024 LA RECERCA

EN EL CAMP DE LA
INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL

La Reial Academia Sueca
de les Ciencies ha adjudicat
el premi Nobel de Fisica la
recerca en el camp de la
Intel-ligéncia Artificial, 1A (Al,
sigles en anglés), als professors
John Hopfield i Geoffrey
Hinton per establir les bases
del machine learning i les
xarxes neuronals artificials
(Fig. 1), un dels fonaments de
la IA.

John J. Hopfield, fisic,
bioleg i neuroleg, va néixer
el 1933 a Chicago, USA.
Estudia a la Universitat de
Chicago i es doctora en
Fisica per la Universitat de

22

Cornell, actualment treballa
a la Universitat de Princeton,
Princeton, USA. Ha estat
guardonat per haver creat
les estructures matematiques
que donen forma a una
memoria associativa capag
d’emmagatzemar i reconstruir
imatges. La xarxa Hopfield és
un model de xarxa neuronal
que és capag de desar i
crear patrons, s’inspira en
el funcionament del cervell
huma i esta composta per
nodes connectats entre ells.

Geoffrey  Hinton, fisic,
psicoleg i informatic, va
néixer el 1947 a LOndres,

UK. Estudia a la Universitat
d’Edimburg a on es doctora
en Fisica, actualment treballa
a la Universitat de Toronto,

John J. Hopfield

Toronto, Canada. Es el creador
de la maquina de Boltzmann,
un tipus de xarxa neuronal
basada en la xarxa Hopfield
perdo inventada de forma
independent, que fa servir

eines de fisica estadistica
com a metodologia que
permet descobrir  patrons

amagats en els grans conjunts
de dades. Cal destacar
el  desenvolupament  de
I"algoritmederetropropagacio,
que fa possible entrenar
xarxes neuronals profundes,
avui utilitzades en camps com
la traduccié automatica, els
assistents virtuals, i fins i tot
en diagnostics medics.

Aquestes tecnologies
permeten que les maquines
puguin  analitzar ~ dades

Geoffrey E. Hinton

“for foundational discoveries and inventions
that enable machine learning
with artificial neural networks"

NPQ 506 e quart trimestre 2024
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Natural and

artificial neurons

The brain's neural
network is built from
living cells, neurons,
with advanced internal
machinery. They can
send signals to each
other through the
synapses. When we

MEURON

SYNAFSE

STRONGER

Artificial neural
networks are built - b
from nodes that are
coded with a value.

The nodes are
connected to each

other and, when the
network is trained, F

"
STROMGER

learn things, the
connections between
some neurons get
stronger, while others
get weaker.

the connections

are active at the
same time get

se they get
weaker.

Figura 1. Funcionament de les xarxes neuronals naturals i artificials (IA).

Different types of network

HOPAELD NETWORK

John Hoplield's associative
memoary is built so thal all the
nodes are connecled Lo each
other. Informatian is fed in and
read oul from all the nodes

Figura 2. Diferents tipus de xarxes.

de manera autonoma,
emulant processos cognitius
humans com la memoria
i ["aprenentatge. Els
descobriments es van inspirar
originalment en ['estructura
del cervell huma. En la

NPQ 506 e quart trimestre 2024

BOLTIMANN MACHINE

_&Q_ Wisble Hudden

rodes nodes

Geoffrey Hinton's Boltzmann

mac hine is olten constructed in
two Layers, where mlormation s
fedin and read out using a layer
of visible nodes. They are
connecied o hadden nodes, which
affect how the network functions
i its entirety.

between nodes that

stronger, otherwi-
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RESTRICTED BOLTZMANM

°

O @

In a restricted Boltzmann machine,
there are no conneclions belween
nodes in the same layer. The
machines are frequently used in a
chain, one alter the other. Alter
traning the first restricted Boltzrmann
machine, the content of the hidden
nodes is used to train the next
machine, and 50 on.

©Johan Jarnestad/The Royal Swedish Acadermy of Sciences

intel-ligéncia artificial, les
neurones estan representades
per nodes que tenen diferents
valors. Aquests nodes
s’influeixen mutuament
a través de connexions,
semblants a sinapsis, i que

poden ser més fortes o febles.

Sense aquestes tecnologies
(Fig. 2) laIA no hauria avancgat
tan i no la tindriem i fariem
servir diariament.
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TREBALLS DELCURS 2024-2025
ESO als millors Treballs de Sintesi.

Batxillerat als millors Treballs de Recerca.

FP Cicle mitja i1 superior als millors projectes.
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SANT ALBERT 2024
LA FESTA DE LA QUIMICA

La celebraci6 de Sant
Albert 2024 es va fer
dimecres 20 de novembre a
I’Aula Magna Enric Casassas
de la Facultat de Quimica de
la Universitat de Barcelona.

Fernandez Novell, dega del
Col-legi Oficial de Quimics
de Catalunya (COQC); Maria
Sarret, degana de la Facultat
de Quimica de la Universitat
de Barcelona i que presidi

la taula presidencial llacte; i Lola  Velasco,
la  formaven, d’esquerra secretaria de I’equip deganal
a dreta: Josep Maria de la facultat i presidenta de

ACTE CULTURAL SANT ALBERT 2024

Dimecres 20 de novembre a les 17:00
Aula Magna Enric Casassas, Facultat de Quimica

Benvinguda i presentacié
Dra. Maria Sarret, degana de la Facultat de Quimica

Serendipitat, la casualitat en la recerca
Dr. Jaume Granell i Dra. Ana B. Caballero

Presentacio de les millors exposicions orals de la VIl Tesimaratd de Quimica
LUiurament de diplomes i distincions

Reconeixements, premis i distincions
LUiurament d'obsequii diploma als doctors del curs académic 2023-24
Mencid especial per als doctors que han presentat la tesi en catala

Reconeixement als professors i personal de Padministracio de la Facultat jubilats en el curs académic 2023-24

Distincions dels ordes del Mn, del Zr, del Sn i del Nd
Dr. Josep M. Fernandez Novell, dega del Col-legi Oficial de Quimics de Catalunya

Cloenda de l'acte i refrigeri
Patrocinat pel Col-legi Oficial de Quimics de Catalunya

NPQ 506 e quart trimestre 2024

ANDREU MARTi

AUTOR:

Secretari CQC

[a Comissidé de Dinamitzacio
Lingtistica del centre (Fig. 1).

l'acte,  organitzat  pel
Deganat de Quimica en
col-laboracié amb la Comissié
de Dinamitzaci6 Lingtistica i
el COQC, va comengar amb
les paraules de benvinguda
de la degana de la Facultat
de Quimica a la festa dels
quimics i quimiques (Fig. 2).

= _g"__‘—_—: g P L -
Figura 1. Inauguracié de l'acte de
Sant Albert 2024.

Figura 2. Aspecte parcial de I"’Aula
Magna Enric Casassas en comencar
Iacte.
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Tot seguit, el Dr. Jaume
Granell va fer la conferéncia
“Serendipitat, la casualitat en
la recerca”. Ens va parlar des
de la mauveina, un colorant
sintetic, fins el fullerens
passant pel salvarsan, la
penicil-lina el cautxd i els raigs
X. Una magnifica conferéncia
(Fig. 3).

Després ens van explicar
la tesi, en quatre minuts, dels
guanyadors del VII Concurs
de tesimaraté de Quimica. La
Figura 4 mostra els guanyadors
amb els titols de la seva tesi.

Tot seguit es va fer I'entrega
del Diploma als Doctors del
curs 23-24 i el reconeixement
al professorat i personal d’ad-
ministracié jubilats aquest
curs 23-24 (Fig. 5).

Seguidament, es van donar
les ordes del manganes (Mn)
de nombre atomic 25, del zir-
coni (Zr) amb nombre atomic
40, de I'estany (Sn) amb nom-
bre atomic 50 i del neodimi
(Nd) amb nombre atomic 60
Aquests guardons s6n un me-
rescut reconeixement als qui-
mics i quimiques col-legiats
i col-legiades de les promo-
cions dels anys 1999, 1984,
1974, 1964 respectivament.

Aquest moment va anar
precedit d’una presentacio
del dega Josep Maria Fernan-
dez Novell on va subratllar
que “el Col-legi de Quimics
és i ha de ser el paraigua que
aixopluga a tots els professio-
nals de la quimica”. Va apro-
fitar I'ocasié per demanar als
joves, els futurs quimics i qui-
miques, que formin part de la

26

Figura 3. Moment de I"explicaci6 del Dr. Jaume Granell.

o e R | K 3
Autenticacio o productes slimentans mitjanga
gs hetd :
i me::uescr-:lrrat:rgfaﬁcs
Mart Verges Vilarruda Estudi | confinament de materia activa

Carlos Viedma Leal Creularitat de residus: cap a nous sistemes sostenibles

Figura 4. Guanyadors de la VIl Tesimaraté de Quimica.

Figura 5. Moment d’aquests reconeixements.
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familia de quimics del COQC,
ara ja que mentre sén estudi-
ants la col-legiacié és gratui-
ta. També va explicar com es
va interessar per la Quimica i
que el va decidir a voler ser
quimic (Fig. 6).

A la Figura 7 (pagina se-
glient) hi ha I’entrega d’ordes
del COQC.

La festa dels quimics es va
tancar amb una cloenda a car-
rec de la degana de la Facul-
tat, Maria Sarret i el refrigeri
(Fig. 8) patrocinat pel COQC
al bar de les facultats de Fisi-
ca i de Quimica de la UB.

Des d’aquest acte cultural
de Sant Albert 2024 volem te-
nir un record pels amics i ami-
gues, col-legiats i col-legiades
que ens han deixat aquest
2024, preguem un respectuds
record per a tots i totes:

Luis Victori Companys
Ana Maria Lajusticia Bergasa
Martin Alfaras Pou

Si trobeu a faltar algt en
aquest llistat us preguem que
ens ho feu saber pel seu reco-
neixement.
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Figura 8. En comencar el refrigeri al bar de la Facultat

Serveis editorials, especialitzats en
treballs academics i tesis doctorals:

Magquetacio - Correccid - Impressio

www.kit-book.net

K[T_BnOOK kit@kit-book.net
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Distincions dels ordes del COQC
del Mn, del Zr, de I’'Sn i del Nd 2024

1FJdl g0 N

==

Figura 7. Entrega de les Ordes 2024 del COQC. Totes les fotografies d’aquest article han estat cedides per Ndria Escaja
de la Universitat de Barcelona.
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Joser MARriA BoriLl PoLivo,
100 ANYS 1 70 DE COL*LEGIAT

El dilluns 2 de desembre, el
Col-legi Oficial de Quimics de
Catalunya en les persones d’en
Josep M. Ferndndez Novell i
Carme Zaragoza Domenech
es va desplagar al domicili
particular d’en Josep M Bofill
per retre-li un petit homenatge
al nostre col-legiat des de fa
setanta anys i que aquest 2024
n’ha fet cent d’anys.

Moment de lentrega, pel nostre
dega, de la placa commemorativa
a en Josep Maria Bofill. Van ser uns
moments molt emotius per a tothom

Us deixem aqui la seva
biografia ~ desglossada  per
I"Ignasi, un dels seus fills.

BIOGRAFIA JOSEP MARIA
BOFILL POLINO

En Josep M?* Bofill Polino
va néixer al si d'una familia
barcelonina a la Ronda de
Sant Pere 37 el 12 d’Abril del
1924. Fill de Ignasi i Bibiana
era el tercer de sis germans.
Als 12 anys li va tocar viure
I"experiencia de la Guerra
Civil espanyola desplacant-se
a viure un temps amb la seva
familia a Vic. Al 1939 acabada
la guerra va tornar a Barcelona
per acabar els seus estudis
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a l'Institut Jaume Balmes al
carrer Mallorca.

Posteriorment es va matri-
cular a la Facultat de Ciencies
Quimiques de la Universitat de
Barcelona. Als 24 anys, quan
encara cursava els estudis uni-
versitaris, va tenir |'oportunitat
d’entrar a treballar a una em-
presa quimica (INACSA) inici-
ant la seva formacié professi-
onal mentre ho compaginava
amb els estudis. Es va llicen-
ciar en Ciéncies Quimiques el
1949.

En Josep M? es va casar I'any
1955 amb Montserrat de Valls
i varen tenir 4 fills, Carme , Ig-
nasi, Antoni i Lluis. Malaurada-
ment va patir la mort del seu
fill Antoni I’any 1965 als 6 anys
per malaltia. Va viure a Sant
Celoni el primer any de casat
i posteriorment es va traslladar
amb la familia a Gualba Esta-
ci6. Anys després, la familia es
va moure a Barcelona pels es-
tudis dels fills.

La seva vida professional la
va desenvolupar per complert
a la empresa INACSA de la
Batlloria(SantCeloni). IndUstria
capdavantera en el seu moment
dedicada a la fabricacié de fil
d’acetat de cel-lulosa utilitzat
principalment a la industria
textil. INACSA que va arribar
a tenir 600 treballadors, era
una empresa amb participacié
estatal i capital i suport
tecnologic anglés. En Josep M?
es va formar inicialment amb
una estada a Edimburg on es
trobava la casa matriu. Després
en fabrica en diferents arees

i en particular en I'ambit de
laboratori. Aqui va exercir com
a Cap de Laboratori dedicant
la seva funcié al control de
qualitat i els métodes analitics.
Va exercir també temporalment
funcions de direccié de la
fabrica. El seu caracter afable,
responsable, amistds i de voler
sempre ajudar a la gent el
van acompanyar sempre i i
van facilitar molt les coses no
només en el seu treball sin6 en
la relacio social, la familia i els
amics.

Esvajubilarals66anys, I'any
1990 amb un gran homenatge
de tots els companys i
amics deixant un bon legat i
empremta a l'empresa que hi
va dedicar tants anys.

L'any 2001 va patir la mort
de la seva esposa Montserrat
de mort sobtada als 72 anys.
Aquesta mort prematura i
inesperada va afectar a tota la
familia de manera important.

En Josep M?* durant tota la
vida professional i sobretot
una vegada jubilat ha mantin-
gut una estreta relacié amb el
Col-legi de Quimics i amb els
companys de feina i amics de
carrera. Aixo li ha permes se-
guir vinculat d’alguna manera
al moén de la quimica i mante-
nir els lligams amb un dels ei-
xos principals de la seva vida.

Fotografia d’en Josep M. Bofill
envoltat de tota la familia.

Gracies per una tarda amb
tanta quimica.
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ELS NUMEROS D’NPQ CORRESPONENTS ALS ANYS 2000-2024

http: //www.issuu.com/colquimcat
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